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Le menu végétarien dans les cantines scolaires 
 

Niveaux  : B1/B2 Thèmes  : éducation, gastronomie    Note  : …….. / …….. 

Nom et prénom …………………………………………………………………. Classe …………………… 
 

 
Questions :  
 

1. Qui est à l’initiative du menu végétarien à l’école ? 
 
 
 

2. Qui sont les enfants qui choisissent le menu végétarien ? 
 
 
 

3. Depuis quand ce menu existe-t-il dans cette école ? 
 
 
 

4. Que retrouve-t-on dans le menu végétarien ? 
 
 
 

5. Est-ce que nutritionnellement ces repas sont adaptés aux enfants ? 
 
 
 

6. Comment sont décidés les menus pour les écoles ? 
 
 
 

7. Vrai ou faux : ces menus végétariens sont une première en France. 
 
 
 

8. Quel est le pourcentage d’élèves qui choisissent le menu végétarien ? 
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Production écrite : 
 
Sujet : vous êtes parent d'élève et votre enfant a des allergies alimentaires. La cantine de son 
école ne propose pas de menu végétarien et vous vous inquiétez pour sa santé. Vous décidez 
d'écrire une lettre au directeur de l'établissement pour demander la mise en place de repas 
végétariens.  (B1 : 160 à 180 mots ⎜ B2 : 250 mots) 
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